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MILJOPOLICY VASTGOTA NATION 2020

Bakgrund

Miljopolicyn dmnar ersitta den tidigare miljéplanen som antogs av Nationssammankomsten
varterminen 2018, namnet miljoplan kommer att anvindas vid de tillfillen dar det tidigare
antagna dokumentet refereras. Miljopolicyn skall hjilpa kuratorer, miljdombudet och 6vriga
ambetsverkare som ansvarar for verksamheten att arbeta mer miljésmart, d.v.s. minimera
miljopaverkan och samtidigt minska kostnader. Miljépolicyn beskriver det pagaende miljdarbetet
samt uppmarksammar verksamhetens storsta miljéutmaningar i nuldget. Dessutom féreslas
konkreta dtgarder pa hur nationen, pa kort och lang sikt, bor ta sig an dessa utmaningar. Vistgota
nations ursprungliga miljéplan utformades av nationens miljdbombud i samarbete med kuratelet
tor hostterminen 2017 och varterminen 2018. Denna reviderades och uppdaterades av
miljoombudet f6r perioden VT20-HT20, tredje kurator for perioden HT19-VT20 samt
medlemmar av miljégruppen. Till miljépolicyn tillkommer Bilaga 1 som ir en engelsk
Oversittning av policyn. Den svenska versionen av miljopolicyn dr den som bor utgas ifran och
Bilaga 1 ir inte ett dokument som kan viga 6ver miljépolicyn.

Nulédgesanalys

Nuldgesanalysen beskriver kortfattat det pagaende miljéarbetet och vilka miljGinitiativ som
nationen vidtagit sedan miljoplanen antogs.

» Minskad kottkonsumtion

Sedan miljoplanen antogs av Nationssamkomsten varen 2018 har de sittande tredje
kuratorerna arbetat med att introducera vegetariska och veganska alternativ till
verksamheternas meny. Manga av kokscheferna sedan 2018 har dven arbetat med detta,
diribland har helvegetariska gasquer stravats efter att utforas i den man det varit mojligt.
Fjirde kuratorerna har arbetat med att inkludera fler miljévinliga alternativ i
uthyrningsmenyn.

» Forbittrad killsortering

Plast- och kompostsortering aterinférdes under hostterminen 2017. Platssorteringen specifikt
uppfattas fungera undervaldigande, det finns 6verlag vissa svarigheter med att uppritthalla en
varaktig kompostsortering. I nuldget sorteras plast, kompost brinnbart,
pappersforpackningar, wellpapp, metall, deponi och glas.

» Fler miljoévinliga produkter

Nationen strivar efter att i sa stor utstrickning som mojligt anvinda sig av miljévanliga
produkter. Vistgota nations 3Q f6r perioden HT19-VT20 granskade ink6pen av kemikalier
och i dagens lidge dr runt 58% av de kemikalier som nationen anvinder miljdmarkta. De
artiklar som anvinds dagligen som t.ex. maskindiskmedel, torkmedel och diskmedel ingar i
den kategorin. Nationens 3Q) bor se 6ver om ytterligare produkter kan bytas ut mot mer
milj6vinliga alternativ.



VASTGOTA NATION
UPPSALA

Antagen vid nationssammankomsten
2020-12-02

Problemidentifiering

Miljbombudet och tredje kurator har tillsammans identifierat tva problemomraden som ar
centrala 1 forhallande till nationens miljéarbete. Dessa problemomraden 4r i nuldget nationens
frimsta miljoutmaningarna och nedan ges en kortfattad problemformulering 6ver samtliga
omraden.

» Matsvinn

Matsvinn har varit ett dterkommande problem 1 samtliga restaurangverksamheter pa nationen.
Bristande férvaring- och kylutrymme ses som en del av problemet samt att det dr svart att
berikna hur mycket mat som kommer att ga at under verksamheterna.

» Bristande kompostsortering

Nationens killsortering har till vis del fungerat bra men svarigheten ligger 1 att etablera en
varaktig kompostsortering. Bristande rutiner i de dagliga verksamheterna i kombination med
osmidiga sopkirl har gjort att kompostsorteringen inte har fungerat under en lingre period.

Nigra av de problem som har bidragit till en bristfallig kompostsortering ar det faktum att
nationen inte har haft en ordentlig kompostbehallare som kan rymma stérre méingder
kompost. Det har anmirkts att det eventuellt avskricker de som jobbar i koket fran att
kompostera. Den rérelse som uppstir i koket av individer som inte ar klubbverkare och
dirmed inte ar infoérstaidda med hur komposteringen fungerar anses dven bidra till problemet.

Atgirder

Vistgota nation damnar att aktivt arbeta fOr att forbittra nationens miljéarbete. Férutom de ovan
presenterade omraden som uppfattas vara nationens frimsta utmaningar anses aven nagra mindre
omraden kunna forbattras. Atgéirder tor samtliga uppfattade problem kommer dirmed att
presenteras under denna del:

» Minskat matsvinn

Matsvinn skall registreras och minskas i storsta moéjliga man. Det frimsta ansvaret ligger hos
tredje kurator men det bor finnas ett fungerande samarbete och kontinuerlig kommunikation
med de dagliga verksamheterna. Nedan presenteras konkreta forslag pa atgarder som bor
vidtas.

Inventering av livsmedel

Tredje kuratorn bor ha 6versiktlig koll pa de livsmedel som finns till hands i nationens
matforrad, kylar och frysar speciellt de som ér nira utgangsdatum. Detta skalla i sin tur
férmedlas till klubbverkarna som skall uppmuntras att anvinda dessa livsmedel som annars
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riskerar att bli daliga. Ett forslag ér att ha en hylla i gronsakskylen specifikt f6r 6verblivna
gronsaker som kan anvindas till bl.a. soppor.

Overlappande menyer

Pa grund av bristande forvaringsutrymmen och f6r att minska risken f6r onédigt matsvinn
b6r de olika restaurangverksamheterna i stérsta mojliga man anvinda sig av liknande
ingredienser. Ansvaret for detta bor falla pa tredje kurator som har ansvaret Gver
restaurangverksamheterna.

» Varaktig kompostering

I restaurangverksamheterna skall alla férbrukningsmateriel och matvaror i stérsta mojliga man
killsorteras (plast, pappersforpackningar, wellpapp, papper, metall, glas och kompost).
Sopkirlen skall vara tydligt uppmirkta. Tredje kurator 1 samrad med miljdombudet bér ha det
yttersta ansvaret 6ver att detta uppritthalls av de individer som ror sig 1 koket. Nedan
presenteras forslag pa atgird som kan vidtas for att uppratthalla en varaktig
kompostsortering.

Storre behallare

Utifran Vistgota nations kéksforutsattningar skulle en mojlig 16sning pa
kompostproblematiken vara att anvianda storre behallare som de som anvinds for plasten.
Behallaren kan litt flyttas runt och anvindas 1 savil disken som i koket for att samla upp
matavfall.

» Svenskproducerade produkter

Vid import av varor 6kar koldioxidutsldppen i atmosfiren som har negativa effekter pa varan
planet. Darmed anses det att i den man det ar mojligt bor nationen strava efter att inhandla
svenskproducerade produkter, for att minska pa nationens koldioxidavtryck.

» Fastighet

For att fortsitta pa det arbete som startades under renovationen sommaren 2019 kring
virmeldckagen pa nationen bor forslagsvis skattmastare fastighet, med samrid av foérste
kurator se 6ver nationshuset och undersoka vilka atgirder som dr rimliga att vidta for att
minska nationens energianvandning,.

Lampor
For att minska pa nationens energiférbrukning bor nationen ersitta alla lampor med
energisndla LED-lampor. Arbetet bor ske av husmistaren 1 samrad med forste kurator.

Underhall av vitvaror

Bade ur ett ekonomiskt- och hallbarhetssynpunkt ligger det i nationens intresse att med
jaimna mellanrum bedriva underhéll av vitvaror. Detta bor forslagsvis ske minst en gang per
termin. Genom bittre hantering av nationens vitvaror halls utrustningen 1 gott skick och
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behover inte bytas ut lika ofta. Forhoppningen idr att det dven ska paverka kylarna och
frysarnas temperaturreglering, vilket skulle potentiellt innebéra en minskad andel svinn da
livsmedlen hills korrekt nedkylda.

> Engagemang av dvtriga nationsmedlemmar

I miljdombudets uppgift skall det inga att aktivt jobba fOr att engagera nationens medlemmar
1 miljéarbetet. Detta kan ske pa flera olika sitt, forslagsvis i samarbete med kuratorerna.
Bildandet av exempelvis en miljogrupp skulle kunna locka fler specialintresserade individer att
engagera sig i fraigan och pa sa sitt driva arbete framat.

» Utbildning for klubbverket

En utbildningskvall i valfri form bor hallas av miljdbombudet 1 samrad med tredje kuratorn
minst en gang per termin. Syftet ar att ge inblick 1 nationens pigaende miljéarbete och
forstaelse for betydelsen av att denna uppritthalls. Det ar litt att miljéaspekterna inom
verksamheten faller i glomska da klubbverkarna dr upptagna med att forhalla sig till Gvriga
riktlinjer och regler. Det dr dirfor viktigt att prata om varfér sa mycket vikt liggs vid saker
som sopsortering och kompostering samt ocksa att fa iging tankarna hos varje enskild
individ, sa att vi forhoppningsvis kan utvecklas till Uppsalas, om inte Sveriges, héllbaraste
nation.

O Miljépolicyn

For att miljéarbetet pa nationen inte ska bortprioriteras och for att miljopolicyn ska
overresstimma med det arbete som sker pa nationen bor policyn uppdateras kontinuerligt.
Under miljombudets @mbetsperiod boér denna i samrad med de kuratorer som paverkas av
policyn granska dokumentet. Vid eventuella dndringar ska policyn liggas fram till
Nationssammankomsten for godkinnande.

Langsiktiga malsittningar

Pa lang sikt stravar Vistgota nation mot att minska sin miljépaverkan och virna om en utveckling
som ir hallbar pa lang sikt. Miljoarbetet skall, i det fall det anses ha betydelse, tas 1 beaktande i de
beslut som ror nationen och dess verksamheter. Nedan beskrivs de lingsiktiga
miljomalsittningarna som nationen stravar efter.

» Grona avtal och investeringar

» Kontinuetlig avstimning av det pagiende miljGarbetet.
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» Dir det dr mojligt koldioxidberikna matmenyn i syfte att minska p4 nationens utslapp
och paverkan pa miljon.



